
Jeux de baby shower à imprimer SHOOTNBOX
shootnbox.fr

Six fiches prêtes à photocopier, une par jeu. Prévoyez un stylo par invitée et une complice pour garder le rythme : un jeu
toutes les 30 à 45 minutes, 3 à 4 jeux sur l’après-midi suffisent.

LE PROGRAMME EN UN COUP D’ŒIL

Jeu Quand le lancer Durée À préparer

1. Qui est qui ? À l’arrivée, pour briser la glace 15 min Une photo bébé de chaque invitée

2. Le mot tabou Dès l’arrivée, toute la fête En continu 5 pinces à linge par invitée

3. Il a dit, elle a dit Après le goûter 15 min Réponses des parents notées avant

4. Pronostics bébé Pendant le goûter 10 min Une carte par invitée, un bocal

5. Loto des cadeaux Pendant l’ouverture des cadeaux 20 min Une grille par invitée

6. Vœux pour bébé En fin de fête 10 min Une fiche par invitée, à garder

LE MOT TABOU : LA RÈGLE À ANNONCER

À l’arrivée, chaque invitée reçoit 5 pinces à linge à accrocher sur elle. Le mot interdit est bébé. Celle qui entend une autre le
prononcer lui prend une pince. À la fin de la fête, celle qui en a le plus a gagné.



1. QUI EST QUI ? LA FICHE RÉPONSES

Les photos bébé des invitées sont affichées au mur, numérotées. Notez sous chaque numéro le prénom de celle que vous
reconnaissez.

1. 11.

2. 12.

3. 13.

4. 14.

5. 15.

6. 16.

7. 17.

8. 18.

9. 19.

10. 20.

Mon prénom : ____________________    Bonnes réponses : ____ / 20



3. IL A DIT, ELLE A DIT

Cochez qui, selon vous, a répondu moi : le futur papa ou la future maman. Leurs vraies réponses sont lues à la fin.

Qui des deux… Lui Elle

se lèvera le plus souvent la nuit ?

changera la première couche ?

pleurera le plus à la naissance ?

sera le plus strict ?

a eu l’idée du prénom ?

chante le plus faux les berceuses ?

a le plus de mal à se réveiller le matin ?

sera le premier à craquer sur une glace avant le repas ?

lit le plus de livres sur la grossesse ?

dépensera le plus en petits vêtements ?

a fait le plus de bêtises enfant ?

restera le plus calme le jour de l’accouchement ?

MON SCORE

Mon prénom et mon nombre de bonnes réponses sur 12



4. PRONOSTICS BÉBÉ (À DÉCOUPER)

Chaque invitée remplit sa carte et la glisse dans le bocal. On compare à la naissance : la plus proche gagne.

Mon pronostic

Mon prénom :

Date de naissance :

Heure :

Poids :

Taille :

Couleur des cheveux :

Il ou elle ressemblera à :

Son premier mot sera :

Mon pronostic

Mon prénom :

Date de naissance :

Heure :

Poids :

Taille :

Couleur des cheveux :

Il ou elle ressemblera à :

Son premier mot sera :



5. LE LOTO DES CADEAUX

Avant l’ouverture des cadeaux, écrivez dans chaque case un cadeau que vous pensez voir déballer (body, gigoteuse, doudou,
livre, tapis d’éveil…). Cochez la case quand il apparaît. La première ligne complète gagne, puis le carton plein.

Prénom : ______________________

Prénom : ______________________



6. VŒUX POUR BÉBÉ

Une fiche par invitée, rangée ensuite dans l’album ou la capsule temporelle à ouvrir plus tard. Drôle ou émouvant, au choix.

De la part de

Mon prénom et mon lien avec tes parents :

Mes vœux pour toi

Je te souhaite :

Quand tu auras 18 ans, j’espère que :

Ce que tu dois savoir sur ta maman :

Ce que tu dois savoir sur ton papa :

Mon conseil pour tes parents :
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